
RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL DE COMMEQUIERS

Salade de riz
Saucisse de bœuf

Ratatouille
Fromage

Fruit

Salade avocat / surimi
Pâtes à la carbonara

Emmental râpé

Fruit

Carottes râpées bio
Raviolis

aux légumes grillés
Salade verte

Banane

Tomates      vinaigrette
Nuggets de poulet

Petits pois
Fromage

Tarte aux pommes

Salade de tomates
et dés d’emmental

Rôti de dinde
Purée
Fraises

Salade Italienne
Noix de jambon marinée

thym / romarin
Haricots verts

Entremet
Biscuit

Betteraves
Tomates farcies

Riz
Fromage

Fruit

Piémontaise
Emincé de volaille

Epinards
Fromage
Compote

Melon
Jambon de Vendée

Mogettes
Mousse au citron

Biscuit

Crispid’Or à l’emmental
Poisson

Choux-fleurs
Tarte aux fraises

Pastèque
Paëlla garnie

Fromage
Fruit

PIQ
UE NIQUE

Taboulé
Galette végétarienne

Salade verte
Glace

Melon
Effiloché de
porc barbecue

PDT rôties
Entremet
Biscuit

Macédoine de légumes
Poisson de la criée

Riz
Flan pâtissier

Concombres
Hamburger

Frites
Glace

Œuf dur / mayonnaise
Steak haché de veau

Mini penne
Emmental

Salade de fruits

Panismile à la tomate
et mozzarella
Rolls au poulet

Poêlée de légumes
Fromage blanc

du 2
au 6
JUIN

MERCREDI
pour l’Accueil de Loisirs

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

du 9
au 13
JUIN

du 16
au 20
JUIN

Rillettes de porc
Poisson de la criée
Duo de courgettes

gratinées
Gâteau moelleux

Radis / beurre
Poisson meunière

Carottes rondelles
Fromage

Fruit

du 23
au 27
JUIN

Salade coleslaw
Poisson de la criée

Blé
Fromage

Fruit

Salade du pêcheur
Steak haché

Haricots plats
Glace

du 30
JUIN
au 4
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FériéFériéFérié

Rillettes thon / citron
Sauté de poulet

basquaise
Salsifis à la crème
Eclair au chocolat

Concombres à la crème
Manchons de poulet

PDT grenaille
Fromage

Fruit


